
  
新国立劇場でのご観劇前に作品に対する理解の一助として、また、観劇後の感動をさらに深めるために、 

５階情報センター閲覧室にてご覧いただける参考資料を紹介します。ぜひお気軽にお立ち寄りください。 

開室時間：10:00～18:00 月曜休室（祝休日及び主催公演日は他曜日に振替） 

 

 

開場記念公演 くるみ割り人形 (1997.12)       2004/2005 SEASON くるみ割り人形(2004.12) 

1997/1998 SEASON くるみ割り人形(1998.12)  2005/2006 SEASON くるみ割り人形(2005.12) 

2000/2001 SEASON くるみ割り人形(2000.12)  2007/2008 SEASON くるみ割り人形(2007.12) 

2002/2003 SEASON くるみ割り人形(2002.12) 

マリインスキー劇場のドゥジンスカヤ女史監修によるセルゲーエフ版で、その美しい舞台が開場以来好評を博し

再演を積み重ねてきたプロダクション。 

2009/2010 SEASON くるみ割り人形(2009.12)  2011/2012 SEASON くるみ割り人形(2011.12) 

装置・衣裳を一新し、牧阿佐美芸術監督の改訂・演出による新制作。今公演は本プロダクションの再演となる。 

地域招聘公演 貞松・浜田バレエ団 

A プログラム くるみ割り人形 B プログラム 「6DANCES」「Memory house」「DANCE」(2013.1) 

 

 

＜作品関連＞ 

『胡桃割り人形』論 －至上のバレエ－ 平田正司＝著／三嶺書房 1998 年発行 

『胡桃割り人形』についての多くの自説・新説を提起した著者が、音楽・文学・バレエの次元で、独自の考察と分析

を、しかし客観的に提示しようと試みた書。 

クルミわりとネズミの王さま ホフマン＝作／上田真而子＝訳 岩波少年文庫 2000 年発行 

ドイツの小説家ホフマンによるクリスマスのファンタジー。この話はチャイコフスキーのバレエ音楽『くるみ割り人

形』によって有名になった。 

くるみわり人形 講談社の創作絵本 石津ちひろ＝文／堀川理万子＝絵／講談社 2008 年発行 

人気の高いバレエ作品を絵本のなかに再現した「バレエ名作絵本」シリーズ。 

くるみ割り人形 白鳥の湖 バレエ名作物語 ひかわ玲子＝著／集英社みら文庫 2012 年発行 

チャイコフスキーの名作バレエ 2 作をファンタジーの名手・ひかわ玲子が小説化! 有名な踊りの場面もたくさん盛り

込まれ、楽しい一冊に。小学中級から。 

永遠の「白鳥の湖」 チャイコフスキーとバレエ音楽 森田 稔＝著／新書館 1993 年発行 

｢白鳥の湖｣｢眠れる森の美女｣｢くるみ割り人形｣の作品成立の経緯と作品研究。巻末に初演台本の全訳と曲番表

も収録｡ 

FM 選書 チャイコフスキーのバレエ音楽 小倉重夫＝著／共同通信社 1989 年発行 

「白鳥の湖」「眠れる森の美女」「くるみ割り人形」の三大バレエ音楽の解説。 

バレエ名作物語 白鳥の湖 宮路真知子＝著／講談社 青い鳥文庫 1996 年発行 

『白鳥の湖』『くるみ割り人形』を含むバレエ 10 作品の物語。小学生向けだが大人が読んでも面白い。 

バレエ名作物語 2 新書館 CLara 編 2000 年発行 

『眠れる森の美女』『リーズの結婚』『くるみ割り人形』『海賊』『ロミオとジュリエット』『ラ・シルフィード』。有名なバレ

エのストーリーを楽しく、わかりやすく読める本。写真やイラストも満載。 

 

過去の公演プログラム

参考図書 



バレエの光 チャイコフスキー(母と子の音楽図書館 9) 

中山知子＝著／佐藤秀樹＝絵／音楽之友社 1997 年発行 

不滅のバレエ音楽やオペラ等を残した作曲家の生涯を、繊細な筆が物語る。小学校中・高学年向。 

バレエ・キャラクター事典 新藤弘子＝著／とよふくまきこ＝絵／新書館 2004 年発行 

バレエに登場するたくさんのキャラクターが登場。ヒロインやヒーローはもちろん、その友人や味方、敵役、悪役ま

で個性あふれる登場人物の心の声に耳をすませた本。 

THE ROYAL BOOK OF BALLET  BY SHIRLEY GOULDEN 

出版：Follett Publishing Company Chicago 英語 1962 年発行 

『くるみ割り人形』を含むバレエ６作品の絵本。挿絵が美しい。 

＜振付家関連＞ 

マリウス･プティパ自伝 マリウス･プティパ＝著／石井洋二郎＝訳 新書館 1993 年発行 

フランスの舞踊家一家に生まれ、ロシア・バレエを世界最高の地位にまで高めた 19 世紀最大の振付家がつづる

自伝。プティパ振付作品年表、『眠れる森の美女』台本付き。 

＜作曲家関連＞ 

チャイコフスキー（作曲家◎人と作品シリーズ） 伊藤恵子＝著／音楽之友社 2005 年発行 

チャイコフスキー（作曲家別名曲解説ライブラリー） 音楽之友社＝編／音楽之友社 1993 年発行 

＜雑誌掲載記事＞ 

バレリーナへの道 VOL.3 (文園社 1992 年発行) 特集／名作招待席『くるみ割り人形』  

バレリーナへの道 VOL.27[別冊] くるみ割り人形(文園社 1999 年発行)  

ダンスマガジン 1995 年 12 月号(新書館) 特別企画「くるみ割り人形」物語 

 

 

＜セルゲーエフ版＞ 

くるみ割り人形 (1997.12.18) ﾏｰｼｬ:越智久美子、くるみ割り人形／王子：逸見智彦ﾟ 

くるみ割り人形 (1997.12.19) ﾏｰｼｬ：酒井はな、くるみ割り人形／王子：小嶋直也 

くるみ割り人形 (1997.12.20) ﾏｰｼｬ：西山裕子、くるみ割り人形／王子：根岸正信 

くるみ割り人形 (1998.12.9) ﾏｰｼｬ：酒井はな、くるみ割り人形／王子：小嶋直也 

くるみ割り人形 (1998.12.12) ﾏｰｼｬ：中村美佳、くるみ割り人形／王子：根岸正信 

くるみ割り人形 (2000.12.25) ﾏｰｼｬ：ｽｳﾞｪﾄﾗｰﾅ･ﾙﾝｷﾅ、王子：ｺﾝｽﾀﾝﾁﾝ･ｲﾜｰﾉﾌ 

くるみ割り人形 (2002.12.24) ﾏｰｼｬ：宮内真理子、王子：ﾃﾞﾆｽ･ﾏﾄｳﾞｨｴﾝｺ 

くるみ割り人形 (2004.12.26) ﾏｰｼｬ：さいとう美帆、王子：逸見智彦 

くるみ割り人形 (2005.12.24) ﾏｰｼｬ：本島美和、王子：山本隆之 

くるみ割り人形 (2007.12.25) ﾏｰｼｬ：堀口純、王子：冨川祐樹 

＜牧阿佐美版＞ 

くるみ割り人形 (2009.12.22) 金平糖の精：寺島ひろみ、王子：貝川鐵夫、ｸﾗﾗ：さいとう美帆 

くるみ割り人形 (2009.12.23) 金平糖の精：川村真樹、王子：芳賀望、ｸﾗﾗ：井倉真未 

くるみ割り人形 (2009.12.23) 金平糖の精：本島美和、王子：山本隆之、ｸﾗﾗ：伊東真央 

 

 

バレエ名作物語 vol.4 くるみ割り人形(2009.12.20 新国立劇場バレエ団) 

金平糖の精：小野絢子、王子：山本隆之、ｸﾗﾗ：伊東真央 

くるみ割り人形 モーリス・ベジャール (‘01 パリ・シャトレ座) 

くるみ割り人形 (‘99 スウェーデン・ロイヤル・バレエ) 

くるみ割り人形 (‘78 ボリショイ・バレエ) 

公演記録映像 
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